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B A S E  P A R A  R E F R E S C O



1. Introdução
 Os preparados artificiais sólidos para refresco, popularmente conhecidos como base 
para refresco, já estão perfeitamente integrados ao dia a dia do brasileiro, dada a sua facilidade 
de preparo. Utilizados na formulação para mascarar as características organolépticas 
desagradáveis de alguns medicamentos, torna mais agradável o consumo dos produtos 
prescritos, proporcionando maior adesão e menor abandono do tratamento, além de 
comodidade e conforto aos pacientes. A linha Refreska® conta com 8 sabores: abacaxi, frutas 
vermelhas, jabuticaba, laranja, limão, maracujá com camomila, morango e uva. Há duas 
versões sem edulcorante nos sabores laranja e uva.

2. Composição

excipienta.com.br

@excipienta

Rua Olimpíadas,  66 -  7º andar
Vila Olímpia -  São Paulo,  SP.

0800 704 8303

excipienta.com.br

@excipienta

Rua Olimpíadas,  66 -  7º andar
Vila Olímpia -  São Paulo,  SP.

0800 704 8303

Base para preparo de refresco

 Maltodextrina, aromatizante idêntico ao natural de abacaxi, acidulante ácido cítrico, 
regulador de acidez citrato de sódio, antiumectante fosfato tricálcico, edulcorantes artificiais 
sucralose e acessulfame potássico, corantes dióxido de titânio e betacaroteno.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Abacaxi - Base para refresco sabor Abacaxi

 Maltodextrina, acidoluante - ácido cítrico, aromatizantes idêntico ao natural, regulador 
de acidez - citrato de sódio, antiumectante - fosfato tricálcico, edulcorantes - artificiais sucralose 
e acessulfame-k, corantes - vermelho 40 e azul brilhante.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Frutas Vermelhas - Base para refresco sabor Frutas Vermelhas

 Maltodextrina, acidoluante - ácido cítrico, aromatizante - aroma idêntico ao natural, 
edulcorantes - artificiais sucralose, corantes - vermelho 40 e azul brilhante.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Jabuticaba - Base para refresco sabor Jabuticaba

 Maltodextrina, aromatizante idêntico ao natural de laranja, acidulante ácido cítrico, 
regulador de acidez citrato de sódio, antiumectante fosfato tricálcico, edulcorantes artificiais 
sucralose e acessulfame-k, corante amarelo crepúsculo.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Laranja - Base para refresco sabor Laranja
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 Maltodextrina, aromatizante idêntico ao natural de limão, acidulante ácido cítrico, 
regulador de acidez citrato de sódio, antiumectante fosfato tricálcico, edulcorantes artificiais 
sucralose e acessulfame-k.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Limão - Base para refresco sabor Limão

 Maltodextrina, extrato de camomila, acidulante, ácido cítrico, aroma idêntico ao natural, 
corantes, curcumina e dióxido de titânio, edulcorante artificial, sucralose.
ALÉRGICOS: PODE CONTER LEITE, SOJA E PEIXE. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Maracujá com camomila - Base para refresco sabor Maracujá com 
camomila

 Maltodextrina, aromatizante idêntico ao natural de morango, acidulante ácido cítrico, 
regulador de acidez citrato de sódio, antiumectante fosfato tricálcico, edulcorantes artificiais 
sucralose e acessulfame-k, corante vermelho 40.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN

Refreska® Morango - Base para refresco sabor Morango

 Maltodextrina, aromatizante idêntico ao natural de uva, acidulante ácido cítrico, 
regulador de acidez citrato de sódio, fosfato tricálcico, edulcorantes artificiais sucralose e 
acessulfame-k, corante vermelho Bordeaux, azul brilhante e vermelho ponceau.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Uva - Base para refresco sabor Uva

 Maltodextrina, aromatizante idêntico ao natural de uva, acidulante ácido cítrico, 
regulador de acidez citrato de sódio, fosfato tricálcico, corante vermelho Bordeaux, azul 
brilhante e vermelho ponceau.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Uva - Base para refresco sabor Uva – SEM EDULCORANTE

 Adicionar 2,5 g do Refreska® em 200 mL de água. Misturar até que todo o pó esteja 
completamente dissolvido. No caso dos refrescos laranja e uva sem edulcorantes, adicionar 
edulcorante à gosto.

3. Modo de Preparo

 Maltodextrina, aromatizante idêntico ao natural de laranja, acidulante ácido cítrico, 
regulador de acidez citrato de sódio, antiumectante fosfato tricálcico, corante amarelo 
crepúsculo.
ALÉRGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Refreska® Laranja - Base para refresco sabor Laranja - SEM EDULCORANTE
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4. Informações nutricionais

 Quantidade por produto            %VD (*)

 Valor energético        9 Kcal = 36 KJ               0

 Carboidratos                 2,2 g                 1

 Cálcio                22 mg                 2

 Sódio                25 mg    1

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL - Porção 2,5 g

(*) % Valores Diários com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 KJ. Seus valores diários podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

5. Sugestões de fórmulas

 Vitamina A            600 mcg

 Vitamina B3               16 mg

 Vitamina B5                5 mg

 Vitamina B6                1,2 mg

 Vitamina B12                2,3 mg

 Vitamina C                44 mg
 Vitamina D                5 mcg

 Vitamina E                 10 mg

 Ácido Fólico              240 mcg

 Biotina               30 mcg

 Silício                 30 mg

 Refreska® Laranja                              2,5 g
 Diluir o conteúdo de 1 sachê em 200 mL de água 1x ao dia.

 Colágeno hidrolisado                9 g

Pele, cabelo e unhas
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 AnaGain™ Nutri            100 mg

 Refreska® Abacaxi                      2,5 g

Combate à alopecia

 Diluir o conteúdo de 1 sachê em 200 mL de água 1x ao dia.

 Magnésio Glicil Glutamina           500 mg

 Refreska® Jabuticaba             2,5 g

Ganho de Massa Muscular

 Diluir o conteúdo de 1 sachê em 200 mL de água 1x ao dia no pré-treino.

 Zinco Magnésio Aspartato           500 mg

 Refreska® Limão                        2,5 g

Ganho de Massa Muscular II

 Diluir o conteúdo de 1 sachê em 200 mL de água 1x ao dia.

 BCAA                               2,5 g

 Refreska® Uva                 2,5 g

Recuperação Muscular pós-treino

 Diluir o conteúdo de 1 sachê em 200 mL de água após o treino.

 Colágeno                              2,5 g

 Refreska® Frutas Vermelhas                          0,15 g

Shot de Beleza

 Shot qsp                 10 mL

 Tomar 1 vez ao dia. Tomar 1 vez ao dia.



excipienta.com.br

@excipienta

Rua Olimpíadas,  66 -  7º andar
Vila Olímpia -  São Paulo,  SP.

0800 704 8303

excipienta.com.br

@excipienta

Rua Olimpíadas,  66 -  7º andar
Vila Olímpia -  São Paulo,  SP.

0800 704 8303

 Laranja Moro                                    500 mg

 Refreska® Morango                      0,15 g

Shot Emagrecedor

 Shot qsp                10 mL

 Tomar 1 shot ao dia. Tomar 1 shot ao dia.

 Material do Fabricante.
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